
「肥満度調査」の手順及び調査方法等 

 

１ 調査の手順について 

（１）支部事務局は、各市町村事務局に、依頼文・本書・「肥満度調査 R5」を配布す

る。（茨城県学校保健会ホームページ（http://hokenkai.easy-sv.jp/）からダウ

ンロード可能（依頼文を除く）） 

（２）市町村の事務局は、各学校に肥満度入力表をメール等で送信する。 

（３）各学校は、「肥満度入力表」を作成し、市町村の事務局宛てにメール等で提出す

る。その際に、学校コードの入力状況や該当なしの「０」の入力等を確認する。 

（４）市町村事務局は、各学校から提出された「肥満度入力表」を校種別に「集計表」

に貼り付ける。その際に、管内全校のデータの有無及び学校コード等を確認する。 

（５）支部事務局は、各市町村から送られた「（〇〇市町村）（〇学校）集計表」を小・

中別にフォルダに入れたのちに、支部名のフォルダにまとめる。 

（６）支部事務局は、（５）でまとめた支部名のフォルダを圧縮フォルダの状態で Eメ

ールに添付し、茨城県学校保健会（hokenkai@sunshine.ne.jp）に提出する。 

 

◎入力及び取りまとめの際には、「肥満度調査 R5」フォルダ内の「令和５年度肥

満度調査フローチャート」・「集計表」の記入例・「肥満度入力表」の記入例及び

「肥満度入力表作成上の留意点」をご確認ください。 

 

２ 提出期限 

項 目 肥満度入力表等 提出先 期 限 

各学校 肥満度入力表 
市町村事務局（期限につ

いては各事務局で設定） 
月   日 

市町村事務局 

「（〇〇市町村）（〇

学校）集計表」（小・

中別） 

支部事務局 ８月 25日（金） 

支部事務局 支部名のフォルダ 茨城県学校保健会 ９月 15日（金） 

 

 

茨城県学校保健会 

〒310-0802 水戸市柵町 1-3-1 

TEL 029-297-8220  FAX 029-297-7955 

E-メール：hokenkai@sunshine.ne.jp 


